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S.C. LA ROCCA SERRACANDIDA ASD
Via di Pezza – c/o Centro sportivo “La Mozza”
67048 ROCCA DI MEZZO  AQ

Regolamento Marcia delle Rocche
1) La Marcia delle Rocche, gara di Granfondo, si svolge domenica 3 febbraio 2008, su due distanze diverse: 

MARCIA delle ROCCHE   Ovindoli – Rocca di Cambio 28 km   TECNICA LIBERA
MARCIA delle ROCCHE   Ovindoli – Rocca di Cambio – Rocca di Mezzo 42 km   TECNICA LIBERA 

2) Sono ammessi alla gara di 28 e 42 km i concorrenti di ambo i sessi che abbiano compiuto il 18° anno di 
età e che siano in possesso della tessera F.I.S.I., nonché dell’idoneità medica prevista dalla vigente 

normativa. Sono ammesse le iscrizioni individuali, pertanto il concorrente oltre alla tessera della federazione, 
dovrà produrre copia del certificato di idoneità medica prescritta.

 
3) Iscrizioni:

• a) con vaglia postale intestato a:  SCI CLUB LA ROCCA SERRACANDIDA – Via di Pezza c/o 
Centro  sportivo invernale “La Mozza” -  67048 ROCCA DI  MEZZO AQ,  inviando copia  della 
ricevuta al fax 0862917846 per i versamenti effettuati entro gennaio; 

• b)  con  bonifico  bancario  sul  c/c 141405  CARISPAQ  AG.  Rocca  di  Mezzo 
-    IBAN: IT70Z0604040740000000141405. 

Si raccomanda l'indicazione di tutti i dati anagrafici, dello Sci Club, del numero telefonico e dell'eventuale 
indirizzo e-mail. E' obbligatoria la scelta della lunghezza di gara: qualora essa non sia segnalata, il comitato 

si riserva il diritto di iscrivere il concorrente per la distanza più lunga. Le iscrizioni incomplete saranno 
respinte. L'iscrizione dà diritto a partecipare alla gara, ad usufruire dei mezzi di trasporto, dei rifornimenti, dei 

ristori, dei punti di sciolinatura predisposti lungo il percorso, del trasporto degli indumenti dalla partenza 
all'arrivo. Ogni altra spesa è a carico del concorrente. 

4) La quota di iscrizione, per entrambe le distanze, è fissata in:

• 26,00 € entro il 31 dicembre 2007; 
• 30,00 € entro il 2 febbraio 2008, giorno di CHIUSURA ISCRIZIONI. 
• Promozione “Tessera FISI” 50,00 € (23,00 per iscrizione Marcia + 27,00 per tesseramento FISI) 

fino alle ore 18,30 del 2 febbraio 2008.

In occasione della Marcia delle Rocche, lo SCI CLUB LA ROCCA SERRACANDIDA, lancia la speciale 
promozione “Tessera FISI”, infatti, tutti gli appassionati di sci di fondo non tesserati alla federazione, ma in 

possesso del certificato di idoneità medica, potranno aderire ed iscriversi secondo le condizioni sopra 
indicate. Non è ammesso lo scambio dei pettorali pena la squalifica. La quota di iscrizione non è restituibile 

per nessuna ragione né ritenuta valida per edizioni successive. 

5) I pettorali vengono distribuiti all’ufficio gara di Rocca di Mezzo (Palazzetto dello sport), previa 



presentazione o sottoscrizione della tessera FISI, con il seguente orario:  Sabato 02/02/08 dalle 15.30 alle 
20.00  - Domenica 03/02/08 dalle 7.30 alle 9.00 presso la zona partenza ad Ovindoli.

6) La partenza ad Ovindoli verrà data scaglionata in gruppi di merito e percorsi prescelti, a partire dalle ore: 
9.30.

7) La punzonatura è OBBLIGATORIA e viene effettuata dalle ore 7.30 alle ore 8.30 all'entrata del gruppo di 
partenza corrispondente al proprio pettorale. 

8) La gara è in tecnica libera. E’ ASSOLUTAMENTE VIETATO TOGLIERSI GLI SCI DURANTE LA GARA e 
non sussiste alcun diritto di "pista libera" a chi intende superare un altro concorrente. E’ permessa la 

sostituzione di un solo sci. La Giuria è autorizzata ad applicare penalizzazioni o a squalificare i concorrenti 
che commettono infrazioni al presente regolamento. I concorrenti che si allontanano dal percorso o che a 

giudizio dell'ufficiale sanitario non sono in grado di proseguire verranno squalificati. 

9) I concorrenti iscritti alla Marcia delle Rocche 42 km che si fermeranno per propria scelta al traguardo 
della 28 km a Rocca di Cambio, non verranno classificati in alcuna delle due classifiche. I concorrenti iscritti 

alla Marcia delle Rocche 28 km una volta passato il traguardo, non potranno proseguire in pista, ma 
dovranno recarsi a Rocca di Mezzo con il bus-navetta predisposto dall'organizzazione per poter accedere ai 

servizi messi a loro disposizione. 

10) Per cause di forza maggiore, il Comitato Organizzatore si riserva la facoltà di variare senza limitazioni il 
percorso o di annullare la gara. Nella seconda ipotesi agli iscritti verrà riservato uno sconto del 50% sulla 

quota di iscrizione dell'edizione successiva 

11) Ogni concorrente prende atto ad ogni effetto che la Marcia delle Rocche richiede un notevole impegno 
fisico e tecnico. Con l'iscrizione dichiara implicitamente sotto la propria responsabilità di essere in 

possesso di tali requisiti. Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di effettuare controlli casuali sui 
concorrenti per accertare che gli stessi non abbiano ingerito sostanze stimolanti vietate. 

12) Reclami possono essere presentati alla giuria entro mezz'ora dal termine della gara, accompagnati dalla 
tassa di 50,00 € che verrà restituita in caso di accettazione del reclamo. 

13) Con l'invio dell'iscrizione il concorrente dichiara di conoscere ed accettare integralmente le presenti 
norme; dichiara inoltre espressamente di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità, sia civile che 

penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivate. Per quanto qui non contemplato vale il 
regolamento F.I.S.I. per le gare promozionali di Granfondo.

14) La Marcia delle Rocche è la prima di tre manifestazioni annue, e da’ diritto agli atleti che 
parteciperanno a tutte e tre le gare, di entrare in una speciale classifica “triathlon” che permetterà al 
vincitore di aggiudicarsi il trofeo ed il titolo di “Campione delle Rocche” inoltre, il nome verrà iscritto 

nell’albo d’oro delle manifestazioni. I punteggi applicati, faranno riferimento a quelli previsti dalla F.I.S.I. per 
le competizioni di Coppa del Mondo.

Con la presente Vi informiamo, ai sensi dell'Art. 13 del D.Lgs. 196/03, che i Vs. dati personali verranno 
trattati dagli Incaricati (personale, fornitori o enti terzi) individuati dal Comitato Organizzatore della Marcia 
delle Rocche e dallo S.C. La Rocca Serracandida A.S.D.. (Titolare del Trattamento) per l’adempimento di 

obblighi di legge, per dare seguito ad aspetti contrattuali o organizzativi relativamente alla partecipazione alle 
gare o per l’invio di materiale informativo e promozionale, in conformità all'Art.11 del Decreto stesso. Alcune 

immagini relative agli eventi sportivi, ritraenti anche i partecipanti, potrebbero venire diffuse attraverso i 
supporti promozionali del C.O.. Il conferimento dei dati è facoltativo e potete in qualsiasi momento esercitare 
i diritti di tutela dell'interessato previsti dal D.Lgs. 196/03 Art. 7 per visionare, far modificare o cancellare le 

informazioni che Vi riguardano. E’ possibile visionare l’informativa in forma estesa facendone specifica 
richiesta al titolare del trattamento.

OMAGGIO A TUTTI l CONCORRENTI
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- MODULO D’ISCRIZIONE –

Nome/Name: ___________________________Cognome/Surname: _______________________

M/F _______ Data di nascita/Date of birth: _____________ CAP/Postal code: _____________

Indirizzo/Adress: ______________________________________ Città/City: ________________

Nazione/Nazionalità: ____________________________ e-mail: __________________________

Tel.: ________________________ Fax: ___________________ Cell.: ______________________

Nome e codice società/Team name and code: _________________________________________

Numero tessera e nome federazione: ________________________________________________

Ai sensi della legge 675/96 i dati anagrafici sopra riportati potranno essere utilizzati dall’organizzazione solo questioni 

inerenti alla manifestazione o per future operazioni informative. – In reference of the law 675/96 please note that 

personal data will be gathered and used only for organisational motives.

Firma acconsento/Signature: ______________________________________________________

Invia via fax al num.: 0862 917846 il modulo d’iscrizione con copia della ricevuta di pagamento e 
con la fotocopia delle tessera della federazione. Il versamento può essere effettuato tramite: vaglia 
postale,  bonifico  bancario  o  in  contanti  (presso  ufficio  gara).  Le  iscrizione  si  chiuderanno il: 
02/02/2008  ore  18.30,  oltre  tale  termine  è  possibile  iscriversi  sul  luogo  di  partenza  fino  ad 
esaurimento dei pettorali.


